
Notre folder Traiteur 

Tous nos menus sont modifiables en  fonction de vos envies

A partir de 20 personnes et dans la mesure du possible,
nous vous amenons les plats déjà chauds 

Pour réserver :
0498/68.74.69

Lasourisgoumande@gmail.com



T a j i n e  d e  P o u l e t  a u x  A b r i c o t s

C u r r y  T h a i  a u x  s c a m p i s  

L e  G u a c a m o l e  e t  s e s  t o r t i l l a s  

C e v i c h e  P é r u v i e n  a u x  p e t i t s  l é g u m e s  

T a b o u l é  l i b a n a i s  

L ’ i n f u s i o n  d e  t o m a t e s  e t  s a  B u f f a l a  

R o u l e a u x  d e  p r i n t e m p s  a u x  t a g l i a t a  d e
b o e u f  é p i c é s  

P a i n s  a r t i s a n a u x  

Prix : 27 euros par personne 
Min 10 personnes

Un monde de saveurs



G a m b a s  à  l ’ a i l  ( C )

P o m m e s  d e  t e r r e  s a u t é e s  ( C )

G r a t i n  d e  c h o u - f l e u r  ( C )

P â t é  d e  g i b i e r

R ô t i  d e  p o r c  à  l a  f a ç o n  d u  c h e f  ( C )

T a b o u l é ,  m e n t h e ,  f ê t a  

R a t a t o u i l l e  d e  l é g u m e s  ( C )

P a i n s  a r t i s a n a u x

Prix : 22 euros par personne 
Min 10 personnes

Menu Inspiration



C a s c a d e  d e  j a m b o n  d e  p a r m e

T e r r i n e  d e  p o i s s o n s
 

P â t é  d e  g i b i e r

R o s e b e e f  s a u c e  m o u t a r d e  ( F )  

A u b e r g i n e  g r i l l é e ,  m o z z a r e l l a ,  t o m a t e s
s e m i - c o n f i t e

S a l a d e  d e  p â t e s  à  l ’ I t a l i e n n e

M i l l e f e u i l l e  d e  p o m m e  d e  t e r r e
c r o u s t i l l a n t  ( C )  

P a i n s  a r t i s a n a u x  

Prix : 22 euros par personne 
Min 10 personnes

Menu Terre 



B o u l e t t e s  à  l ' I t a l i e n n e  ( C )

P â t e s  f r a i c h e s  a u  p e s t o  v e r t

C o u r g e t t e ,  f ê t a ,  n o i x  d e  c a j o u  ( C )

A u b e r g i n e  a u  p a r m e s a n  ( C )

V i t e l l o  T o n a t o  

P o i v r o n  g r i l l é e ,  T a p e n a d e  d ’ o l i v e s

B r u s c h e t t a

T o m a t e s  m o z z a r e l l a  b a s i l i c

C h a r c u t e r i e  f i n e  I t a l i e n n e  

P a i n s  a r t i s a n a u x

Prix : 22 euros par personne 
Min 10 personnes

Menu Italien



P â t é  d e  g i b i e r  

T e r r i n e  d e  p o i s s o n s  

T o m a t e s ,  M o z a r r e l l a

R o t i  d e  p o r c  ( F )

P l a t e a u  d e  f r o m a g e s

C h a r c u t e r i e  f i n e  d e  l à - b a s  

P a i n s  a r t i s a n a u x

Prix : 17,50 euros par personne 
Min 10 personnes

Menu Régional



S a u m o n  b e l l e  v u e
 

V i t e l l o  t o n a t o  
 

T e r r i n e  d e  p o i s s o n s  

J a m b o n  d e  p a r m e  

M i l l e f e u i l l e  d e  p o m m e  d e  t e r r e
c r o u s t i l l a n t  ( C )

B r u s c h e t t a
 

P o i v r o n s  g r i l l é s  e t  t a p e n a d e  d ’ o l i v e s   
n o i r e s

S a l a d e  d e  c a r o t t e s  a u  m i e l  e t  o r a n g e  

P a i n s  a r t i s a n a u x

Prix : 25 euros par personne 
Min 10 personnes

Menu Le 50 éme 



G r a t i n  d a u p h i n o i s  ( C )

C o u r g e t t e ,  f ê t a ,  n o i x  d e  c a j o u  ( C )

P o i v r o n s  g r i l l é s ,  t a p e n a d e  d ’ o l i v e s  

A u b e r g i n e  a u  p a r m e s a n  ( C )

P i l o n  d e  p o u l e t  g r i l l é s  ( C )

C a r r é  d e  p o r c  s a u c e  b a r b e c u e  ( C )

P â t e s  a u  p e s t o  g e n o v e s e  

P a i n s  a r t i s a n a u x   

Prix : 25 euros par personne 
Min 10 personnes

Menu Le 2 en 1 



M i l l e  f e u i l l e s d e  p o m m e  d e  t e r r e  

P â t e s  f r a i c h e s  a u  p e s t o  v e r t  

C o u r g e t t e ,  f ê t a ,  n o i x  d e  c a j o u  ( C )

P o i v r o n s  f a r c i s ,  o l i v e s  e t  c â p r e s  

A u b e r g i n e  g r i l l é  e t  f r o m a g e  f r a i s  
 

T a b o u l é ,  m e n t h e ,  f ê t a  

S a l a d e  d e  c a r o t t e s ,  o r a n g e  e t  m i e l  

T o m a t e s  m o z a r e l l a  b a s i l i c  

P a i n s  a r t i s a n a u x

Prix : 21 euros par personne 
Min 10 personnes

Menu Végétarien



S a u m o n  b e l l e  v u e

C o c k t a i l  d e  c r e v e t t e s  

P ê c h e  a u  t h o n

P â t é  d e  g i b i e r  

B r o c h e t t e  d e  v o l a i l l e  m a r i n é e  ( C )

F o i e  g r a s  c u i t  a u  t o r c h o n  

T o m a t e s  à  l ’ i t a l i e n n e  e t  a u  j a m b o n  d e
p a r m e  ( C )

P a i n s  a r t i s a n a u x  

Prix : 35 euros par personne 
Min 10 personnes

Menu Tradition



A s s o r t i m e n t  d e  c h a r c u t e r i e  f i n e
 

P a i n  d e  v i a n d e  f a ç o n  T o s c a n e

P â t é  d e  g i b i e r

P l a t e a u  d e  f r o m a g e s  
 

P â t e s  a u  p e s t o  v e r t

S a l a d e  d e  c a r o t t e s ,  o r a n g e  e t  m i e l  

S a l a d e  d e  t o m a t e s  e t  é c h a l o t e s

P a i n s  a r t i s a n a u x  

Prix : 18 euros par personne 
Min 10 personnes

Menu Tout en Saveur



S a u m o n  d e  g r a v l a x

M i l l e  f e u i l l e s  d e  p o m m e  d e  t e r r e
c r o u s t i l l a n t

C a r r é  d e  p o r c  s a u c e  a u x  c h a m p i g n o n s

P i l o n  d e  p o u l e t  g r i l l é s  ( C )

F a g o t s  d ’ h a r i c o t s  l a r d e s  ( C )

T i a n  d e  l é g u m e s  à  l a  P r o v e n ç a l e
 

P a i n s  a r t i s a n a u x

Prix : 23 euros par personne 

Min 10 personnes

Menu d’Ici et D’ailleurs



B r o c h e t t e  d e  p o u l e t  a u  C h i m u c h i r r i  

B r o c h e t t e  d e  s c a m p i s  a u  c h o r i z o ,  
m a r i n a d e   d e  c i t r o n  v e r t .  

M i n i  p o i v r o n  g r i l l é  

M i n i  h a m b u r g e r  m a i s o n
 

P â t e s  à  l ’ I t a l i e n n e  

A u b e r g i n e  r ô t i e ,  r i c o t t a ,  t o m a t e s  e t  m e n t h e  

R o u g a i l  d e  t o m a t e s  a u x  g r o s s e s  c r e v e t t e s   

-  B r o c h e t t e  d e  s a u m o n  a u x  a g r u m e s
 

B r u s c h e t t a  s u r  p a i n  a u x  o l i v e s  

C r o u s t i l l a n t s  d e  m i l l e f e u i l l e  d e  p o m m e  d e  t e r r e

F r a i s e  a u  m a s c a r p o n e

P a i n s  a r t i s a n a u x  

Prix : 27 euros par personne 
Min 10 personnes

Menu Barvbecue


